Otthoni biztonsag

-

(i@ ) VILAGITAS

\F
~

~—-

[J Gondoskodjon réla, hogy az alabbi helyiségekben mindig legyen elegendé fény:
- lépcséhaz/lépcsbfeljard
- fird6szoba
- halészoba
- konyha
- elészoba/kozlekedd

[J Gondoskodjon réla, hogy legyen a gondozott személy kdzelében lampa, amikor:
- az agyban van
- a nappaliban van
- olyan helyen van, ahol le szokott Ulni vagy fektdni

[J Gondoskodjon a flirdészobaba vezetd Gtvonal megfeleld éjszakai vilagitasardl

{ &% | PADLO ES BUTORZAT

==~ [JA butorokat ugy rendezze el, hogy elegend6 hely legyen kdzottiik a kényelmes és biztonsagos kozlekedéshez

[ Ellenérizze a padlok cstiszasmentességét, és ha sziikséges, ragasszon fel cslszasgatléd lapokat vagy
szalagokat példaul:
- a halészobaba
- a konyhaba
- a nem rogzitett sznyegek ala

[ Ellenérizze, hogy a lépcs6kon van-e cslszasvéds él vagy folia, és ha sziikséges, helyezzen rajuk
csUszasgatlé lapokat

[ Ellenérizze, hogy a butorok stabilan allnak-e a helyiikén

[J Tegye balesetbiztossa az éles szegélyeket, sarkokat és peremeket a polcokon és az asztalokon

{ g ' KONYHA

[ Biztositsa, hogy a gyakran hasznalt konyhai eszkézok kéznél legyenek; ilyen targyak példaul a kdvetkezék:
- edények
- poharak/bdgrék
- evBeszkdzok
- fazekak/serpeny&k

[ Ellenérizze a szén-monoxid-riaszto és a flstriaszté miikodését, és havonta egyszer
ellendrizze bennlk az elemeket

[J Vegye fontoldra néhany automatikusan kikapcsolodo hészabalyzds berendezés beszerzését; ilyen példaul:
- a gaztlizhely
-asuté

(2" MOSDO/FURDOSZOBA

~-~" [OHa sziikséges, szereljen fel kapaszkoddkat
- a zuhanyfilkébe
- avécé mellé

[J Helyezzen csulszasvédd lapokat a zuhanyzoba és a mosogatd mellé
[J Ha szlikséges, vegye fontoldra egy tusoldszék beszerelését

[J Ha sziikséges, vegye fontoldra egy vécélilbke-magasitd beszerzését

{ & | ALTALANOS BIZTONSAG

=-~" [OMindenképpen irja le a vészhelyzet esetén hivhatd személyek elérhetdségét, és helyezze olyan helyre,
ahol On és a gondozott személy is kénnyen elérheti

[ Vasaroljon esetleg mobil orvosi segélyhivét, amelyet a gondozott személy vészhelyzet esetén
hasznalni tud
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