Ny teknik ger mer tid till

omvardnad

Tre Stiftelsers aldreboenden i Géteborg anvander det nya
tekniska hjélpmedlet TENA Identifi™ vid inkontinensutredningar.

- Den nya tekniken gor det mdjligt att
prova ut individanpassade inkontin-
ensskydd eller ta bort skyddet helt och
istallet assistera vid toalettbesok.
Utbver den Okade vérdigheten det
ger véara boende, gor tekniken &ven
att vi f&r mer tid till omvérdnad, sager
Susanne Borjesson, HSL-chef pa Tre
Stiftelser.

Ostord nattsémn

Bland personalen har TENA Identifi™
tagits emot positivt. Framfor allt efter-
som det bidrar till att skapa livskvalitet
fordeboende. Nastan allasomharblivit
utredda har kunnat byta till ett tunnare
skydd eller till och med kunnat sluta
anvanda skydd.

— Det skapar vérdighet for den
boende att ha ett inkontinensskydd
som mérks sa lite som majligt. Nar vi
visar resultatet frdn matningen, kan-
ner de sig trygga i att vaga byta till ett
tunnare. Som en boende sa efter att
hon fatt ett mindre skydd: "Jag kan-
ner mig sé ledig och snygg nu”, séger
Carina Gérdshage, ansvarig sjuk-
skoterska péa aldreboendet Otium.
For personalen innebéar battre utpro-
vade skydd att de inte behdver lagga
lika mycket tid pa att byta inkontin-
ensskydd som tidigare. Istallet kan de
hjélpa till med toalettassistans s att
fler slipper skydd.

Ytterligare en férdel &r att de boende
inte behover vackas mitt i natten for att
kontrollera om skyddet behdver by-
tas, utan kan fa en hel natts ostord
sémn.

Susanne Borjesson,
HSL-chef pa Tre Stiftelser

Mer tid till omvardnad

Tre Stiftelser var med och testade
TENAlIdentifi™infératt produktenskulle
sldppas pa marknaden. Resultatet
blev s bra att man beslutade inféra det
permanent. Allpersonal utbildadesihur
skyddet fungerar och ska anvandas.
-Battre anpassade skydd gor att vi
behover lagga mindre tid pé att tvétta,
b&addarent och pa byten. Testet visade
att vi kan spara upp till 43 timmar per
vardtagare och ar. Det &r en hel arbets
vecka som viistéllet kan anvanda till att
bara umgas med véara boende, sitta
och sméprata i soffan, ga till restauran-
genellerutitradgarden, séger Susanne
Borjesson.

Maélet pa Tre Stiftelser ar att gora
anvandandet av TENA Identifi™ till en
vardaglig rutin, sé att alla boende far
individuellt anpassade skydd.

SCA

Care of Life

Smarta TENA Identifi™

TENA Identifi™ ar det nya, smarta verktyget

som anvands vid inkontinensutredningar och ar
ett steg mot 6kad anvandning av valfardsteknologi
inom basal vard och omsorg

TENA Identifi™ Sensor Wear
med inbyggda sensorer ; Y

NY

kunskap for battre
resultat

[nuovatlion

TENA Identifi™- stoder faktabaserade inkontinens-
utredningar for god individuell inkontinensvard

Ur TENA Identifi™ Webbportal
skapas indivudella rapporter

TENA Identifi™ Loggern ateranvands

For tillgang till den senaste instruktionsmanualen
fér TENA Identifi™ Systemet, besdk tenaidentifi.sca.com

SCA Care of life. Fér att véra produkter gor
livet lattare for dig och milioner andra manniskor
runtom i vériden. For att vara ravaror och véart

TENA

SCA sétt att arbeta ingér som en naturlig del i den
Care of Life

TENA Identifi™

globala livscykeln. Och for att vi bryr oss.




Fordjupad kunskap framjar kontinens, vardighet och individuella val

TENA Identifi™ &r en bekvam allt-i-ett |dsning som enkelt integreras
i normala rutiner.

TENA Identifi™ ger vardefull kunskap om en individs behov av
toalettassistans, inkontinenshjélpmedel och tillhérande bytesrutiner.

Det hjalper personalen att skapa individuella omvardnadsplaner och
mojliggdr anpassade produktval. Ratt utprovade skydd dkar inte
bara vardighet och framjar kontinens f6r den enskilda individen, det
sanker dven produktkonsumtion och miljopaverkan.

Under utvarderingen ersatts de vanliga inkontinensskydden med
TENA Identifi™ Sensor Wear. Via tunna inbyggda sensorer samlas
information in om mangd och tidpunkt fér urinlackage.
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och ett meningsfullt liv.
Teknik som TENA Identifi bidrar till detta”.

- Susanne Borjesson, HLS chef pa Tre Stiftelser

TENA Identifi™ Loggern, som féasts pa sensorskyddet ar
ateranvandningsbar. Den registrerar informationen som sedan
skickas automatiskt till en databas. Ur en séker webbportal skapas
en lattoverskadlig rapport med diagram, alltid med bibehéllen
integritet for individen.

Grunden for god inkontinensvard
ar forstaelse for individuella
behov

Under 72 timmar anvands TENA
Identifi™ Sensor Wear med nio
inbyggda sensorer. Skyddet byts
enligt normala bytesrutiner och
slangs efter anvandning.

Fa sjukdomar paverkar livskvalitet, vardighet och kanslan
av sjalvstandighet sa mycket som just inkontinens.
Det paverkar ocksa kvaliteten pa aldreomsorgen och
personalens vardag.

Ungefar 80 procent av alla dldre pa sarskilda boenden
lider av inkontinens och anvander dagligen nagon form
av hjalpmedel™. For att forsta vad varje individ behover
kravs individuell utredning.

TENA Identifi™ &r ny teknik som underlattar
inkontinensutredningar. Under 72 timmar registrerar
verktyget en individs lackagemonster. Informationen
omvandlas till en rapport som ger fordjupad kunskap
om individuella mdnster och urinmangder. Rapporten
ar ett faktabaserat underlag som anvands for att
bedoma lampligast tider for toalettbesok och byten och
forenklar forskrivning av inkontinenshjalpmedel enligt
SOSFS 2008:112,

Loggern pa skyddets framsida
skickar informationen tradlost

via mobilnatet till en saker Ur webbportalen kan
webbportal. personalen generera en rapport

utifran vilken de kan planera
‘ toalettbesdk samt storlek och
a anvandning av inkontinensskydd

fér personer som lider av
urinlackage.

(1) Socialstyrelsens Kommun- och enhetsundersékningen, vard och omsorg om &ldre, 2014.
(2) SOSFS 2008:1, uppdaterad SOSFS 2013:6, Socialstyrelsens féreskrifter om anvédndning av medicintekniska
produkter inom hélso- och sjukvard.



