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Giydirme

Yemek

Sivi alimi

flac alimi

Tuvalet ihtiyaclari

\ @ ) HIYEN

GUNlUk kisisel hijyen

Degistirme

Bakim/Sac tarama

Banyo

Sa¢l ylkama

Cildi nemlendirme

\ @ ) EVISLERI

Genel hafif temizlik

Supurme

Toz alma

Mutfagi temizleme

Banyoyu temizleme (havlulari degistirmek dahil)

Yatak odasini temizleme
(carsaflari degistirme dahil)

Camasir

Alisveris

(@2 } DIGER GOREVLER

Yemek hazirlama ve planlama

Randevulari ayarlama

Faturalari 6deme ve mali sorumluluklar

Mesajlara, e-postalara ve aramalara cevap vermek

Fiziksel veya mobilite egzersizleri
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tena.com.tr/hasta-yakini



